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❶へいじろう

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
目
に
す
る
ニ
ュ
ー
ス
は
、
遠
い
異
国
の
出
来
事
と

し
て
流
れ
去
っ
て
い
く
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
と
い
う
国
名
が
私
た
ち
の
日
常

に
馴
染
ん
で
し
ま
っ
た
今
、
私
た
ち
は
そ
の
真
実
の
、
そ
し
て
最
も
痛

ま
し
い
部
分
を
本
当
に
知
っ
て
い
る
だ
ろ
う
か
？

　

か
つ
て
、
人
々
が
病
を
治
し
、
命
を
育
む
場
所
だ
っ
た
病
院
が
、
今

や
瓦
礫
の
山
と
化
し
て
い
る
。
子
ど
も
た
ち
が
治
療
を
受
け
る
は
ず

だ
っ
た
病
室
に
、
砲
弾
の
破
片
が
突
き
刺
さ
っ
て
い
る
。
医
療
従
事

者
た
ち
は
、
い
つ
空
か
ら
爆
弾
が
降
っ
て
く
る
か
わ
か
ら
な
い
恐
怖
の

中
、
血
ま
み
れ
に
な
っ
た
人
々
の
手
当
て
を
続
け
て
い
る
。
彼
ら
が

守
ろ
う
と
し
て
い
る
の
は
、
単
な
る
患
者
の
命
だ
け
で
は
な
い
。
そ

れ
は
、
人
間
と
し
て
の
尊
厳
で
あ
り
、
希
望
と
い
う
名
の
光
な
の
だ
。

　

私
た
ち
は
、
ニ
ュ
ー
ス
の
短
い
映
像
で
、
こ
の
悲
劇
を
理
解
し
た
つ

も
り
に
な
っ
て
い
な
い
だ
ろ
う
か
？　

破
壊
さ
れ
た
病
院
の
数
、
殺
害

さ
れ
た
医
療
従
事
者
の
数
。
そ
れ
ら
の
数
字
の
背
後
に
は
、
一
人
ひ

と
り
の
人
生
と
、
癒
え
る
こ
と
の
な
い
悲
し
み
が
あ
る
。

　

病
に
苦
し
む
人
々
が
、
治
療
を
受
け
る
た
め
に
何
日
も
危
険
な
道

を
移
動
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
現
実
。
戦
争
の
音
に
怯
え
、
精
神
を

病
ん
で
い
く
子
ど
も
た
ち
。
手
足
を
失
い
、
そ
れ
で
も
明
日
を
生
き

る
た
め
に
リ
ハ
ビ
リ
を
続
け
る
兵
士
や
市
民
た
ち
。
そ
し
て
、
そ
ん
な

彼
ら
を
支
え
る
た
め
の
薬
や
物
資
が
、
日
々
不
足
し
て
い
く
と
い
う

絶
望
的
な
状
況
。

　

そ
れ
で
も
、
私
た
ち
は
知
っ
て
い
る
だ
ろ
う
か
？ 

瓦
礫
の
中
で
、
た
っ

た
一
本
の
点
滴
を
求
め
て
さ
ま
よ
う
人
々
の
姿
を
。
た
っ
た
一
枚
の

包
帯
を
大
切
に
使
い
回
す
、
医
師
た
ち
の
苦
渋
の
決
断
を
。
恐
怖
に

震
え
な
が
ら
も
、
患
者
の
手
を
握
り
し
め

「
大
丈
夫
」
と
さ
さ
や
く

看
護
師
の
声
を
。

　

遠
い
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
地
で
、
医
療
は
単
な
る
技
術
で
は
な
く
な
っ
て

い
る
。
そ
れ
は
、
人
間
の
強
さ
と
優
し
さ
、
そ
し
て
決
し
て
諦
め
な
い

と
い
う
意
志
の
表
れ
だ
。
私
た
ち
の
支
援
が
、
彼
ら
の
手
に
届
く
一

本
の
絆
創
膏
と
な
り
、
一
つ
の
命
を
救
う
力
と
な
る
。

　

ウ
ク
ラ
イ
ナ
医
療
の
真
実
を
知
る
こ
と
は
、
世
界
の
悲
劇
を
他
人

事
で
は
な
く
、
私
た
ち
自
身
の
問
題
と
し
て
受
け
止
め
、
種
子
島
の

日
常
と
し
あ
わ
せ
を
噛
み
し
め
る
こ
と
に
繋
が
る
。
私
た
ち
は
、
平

和
と
し
あ
わ
せ
へ
貢
献
す
る
確
か
な
医
療
を
一
歩
ず
つ
歩
も
う
。

髙 尾 院 長 の 講 話 よ り 

私たちは知っているだろうか？
～ウクライナ医療の真実～

救 急 医 療 は 二 度 選 ぶ
　

「
救
急
医
療
は
二
度
選
ぶ
」
そ
の
言
葉
が
問
い
か
け
る
も
の
を
考
え

ま
し
ょ
う
。

　

救
急
車
を
呼
ぶ
、
そ
の
一
瞬
の
決
断
。 

多
く
の
人
に
と
っ
て
、
そ

れ
は
人
生
で
そ
う
何
度
も
経
験
す
る
こ
と
で
は
な
い
、
非
日
常
的
な

出
来
事
で
す
。
激
し
い
腹
痛
、
突
然
の
呼
吸
困
難
、
意
識
の
混
濁
。

自
力
で
は
ど
う
に
も
な
ら
な
い
状
況
に
直
面
し
た
時
、
私
た
ち
は
迷

わ
ず

「
１
１
９
」
を
押
す
。
そ
の
時
、
私
た
ち
は

「
一
度
目
の
選
択
」

を
し
て
い
ま
す
。
自
分
自
身
の
命
を
預
け
る
、
最
も
切
迫
し
た
選
択

で
す
。

　

し
か
し
、
近
年
、
こ
の

「
一
度
目
の
選
択
」
が
抱
え
る
問
題
が
浮

き
彫
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。
軽
症
に
も
か
か
わ
ら
ず
救
急
車
を
呼
ん

で
し
ま
う
ケ
ー
ス
が
増
え
、
本
当
に
一
刻
を
争
う
重
篤
な
患
者
へ
の

対
応
が
遅
れ
る
事
態
も
少
な
く
な
い
の
で
す
。
救
急
車
の
サ
イ
レ
ン

が
街
に
響
く
た
び
、
私
た
ち
は
そ
の
背
景
に
あ
る
医
療
現
場
の
ひ
っ

迫
を
、
そ
し
て
自
身
の
判
断
の
重
さ
を
、
改
め
て
問
わ
れ
て
い
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
し
て
、
救
急
車
が
到
着
し
、
搬
送
先
の
病
院
の
ベ
ッ
ド
に
横
た
わ
っ

た
後
、
私
た
ち
は

「
二
度
目
の
選
択
」
に
直
面
し
ま
す
。
救
急
医
は
、

限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
最
善
の
診
断
を
下
し
、
治
療
方
針
を
提
示
し

ま
す
。
そ
の
説
明
を
聞
き
、
治
療
を
受
け
る
か
ど
う
か
を
最
終
的
に

決
め
る
の
は
、
患
者
自
身
、
あ
る
い
は
そ
の
家
族
で
す
。
こ
の

「
二

度
目
の
選
択
」
は
、
必
ず
し
も
一
回
目
と
同
じ
よ
う
に
緊
急
性
を
伴

う
わ
け
で
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
そ
れ
は
自
身
の
身
体
に
何
が
起
こ
っ
て
い
る
の
か
を
理
解

し
、
今
後
の
人
生
を
左
右
す
る
か
も
し
れ
な
い
治
療
に
同
意
す
る
と

い
う
、
も
う
一
つ
の
重
要
な
意
思
決
定
な
の
で
す
。

　

「
救
急
医
療
は
二
度
選
ぶ
」
と
い
う
言
葉
は
、
単
な
る
ス
ロ
ー
ガ
ン

で
は
な
く
、
患
者
一
人
ひ
と
り
が
救
急
医
療
の
現
状
を
理
解
し
、
主

体
的
に
関
わ
っ
て
い
く
こ
と
の
重
要
性
を
私
た
ち
が
認
識
す
る
言
葉

で
す
。
命
を
預
け
る
と
い
う
受
動
的
な
立
場
だ
け
で
な
く
、
自
ら
の

健
康
と
命
に
責
任
を
持
つ
能
動
的
な
態
度
。
そ
の
両
方
が
備
わ
っ
て

初
め
て
、
私
た
ち
は
本
当
に
必
要
と
す
る
医
療
を
、
そ
し
て
救
急
医

療
全
体
が
よ
り
良
い
方
向
に
進
む
た
め
の
道
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
る

の
で
す
。



❷へいじろう

　

今
回
は
、
定
員
を
超
え
る
申
し
込
み
が
あ
り
、
質
問
コ
ー
ナ
ー
で

も
た
く
さ
ん
の
質
問
を
い
た
だ
き
、
皆
さ
ん
の
興
味
の
高
さ
を
感
じ

ま
し
た
。
回
答
で
き
な
か
っ
た
内
容
は
、
外
来
の
モ
ニ
タ
ー
で
ご
案

内
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
是
非
と
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。
会
場
や
オ
ン

ラ
イ
ン
で
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　

7
月
27
日

（
日
）
に
種
子
島
医
療
セ
ン
タ
ー
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

室
に
て
公
開
講
座

「
ひ
ざ
の
痛
み
～
変
形
性
膝
関
節
症
に
つ
い
て
～
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
司
会
の
早
川
亜
津
子
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

室
部
長
か
ら
は
、
当
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室
の
紹
介
が
あ
り
、
当

院
で
提
供
し
て
い
る
質
の
高
い
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
知
っ
て

い
た
だ
く
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

整
形
外
科
部
長
の
堀
之
内
駿
先

生
よ
り
変
形
性
膝
関
節
症
の
症
状

や
治
療
お
よ
び
予
防
に
つ
い
て
、
小

川
哲
哉
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室
副

主
任
よ
り
、
実
技
を
交
え
て
講
話

が
あ
り
、
会
場
の
皆
さ
ん
も
熱
心

に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

種 子 島 医 療 セ ン タ ー 公 開 講 座

ひ ざ の 痛 み～変形性膝関節症について～

が 開 催 さ れ ま し た
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胃
に
で
き
る
悪
性
腫
瘍
を

“
胃
が
ん
”
と
呼
び
ま
す
。
国
立
が
ん
研
究

セ
ン
タ
ー
の
が
ん
統
計
で
は
胃
が
ん
罹
患
率

・
胃
が
ん
死
亡
率
と
も
に
4

番
目
に
多
い
癌
で
す
。
胃
が
ん
は
主
に
慢
性
胃
炎
を
背
景
と
し
て
発
生
す

る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
最
も
多
い
原
因
と
し
て
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー

・
ピ
ロ
リ

感
染
性
胃
炎
が
あ
り
ま
す
。

　

ピ
ロ
リ
胃
炎
は
胃
潰
瘍
を
引
き
起
こ

す
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
よ
う

な
炎
症
を
繰
り
返
す
中
で
癌
が
発
生

す
る
と
考
え
ら
れ
い
ま
す
。
そ
の
た

め
、
ピ
ロ
リ
除
菌
療
法
を
行
う
こ
と
で

胃
が
ん
の
リ
ス
ク
を
低
減
さ
せ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

ピ
ロ
リ
菌
の
診
断
に
は
ま
ず
は
胃
カ

メ
ラ
で
す
。
胃
カ
メ
ラ
で
ピ
ロ
リ
感
染

を
疑
う
所
見
が
あ
れ
ば
尿
素
呼
気
試

験
や
血
性
抗
体
価
検
査
で
確
定
診
断

を
行
い
ま
す
。

　

ピ
ロ
リ
除
菌
は
専
用
の
内
服
キ
ッ
ト

を
1
週
間
服
用
す
る
だ
け
で
す
。

　

胃
が
ん
の
診
断
は
胃
カ
メ
ラ
に
よ
る
肉
眼
的
診
断
と
組
織
生
検
に
よ
る

病
理
学
的
診
断
で
確
定
診
断
と
な
り
ま
す
。

治
療
方
針
を
考
え
る
際
に
は
、
そ
の
病
期

（
ス
テ
ー
ジ
）
の
診
断
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

ス
テ
ー
ジ
は
①
腫
瘍
の
深
さ
②
リ
ン
パ
節
へ
の
転
移
の
有
無
③
他
臓
器
へ

の
転
移
の
有
無
を
評
価
し
て
最
終
診
断
し
ま
す
。

　

胃
が
ん
は
世
界
的
に
み
て
も
日
本
人
に
多
い
消
化
器
癌
で
す
。
今
回
は
、

胃
が
ん
の
病
態
と
治
療
に
つ
い
て
ご
説
明
し
ま
す
。

外科主任部長 松下 大輔 先生より

『 胃 が ん 』 についてです

①
胃
カ
メ
ラ
は
経
口
と
経
鼻
の
2
パ
タ
ー
ン
が
あ
り
ま
す
。

経
鼻
内
視
鏡
の
方
が
細
い
の
で
挿
入
時
の
負
担
は
減
り
ま
す
が
、
経

口
内
視
鏡
の
方
が
画
質
が
良
い
の
で
早
期
胃
が
ん
の
発
見
な
ど
の
精

密
な
検
査
に
適
し
て
い
ま
す
。

②
リ
ン
パ
節
、
③
他
臓
器
転
移
の
診
断
は
基
本
的
に
は
造
影
Ｃ
Ｔ
で
行

い
ま
す
。
Ｍ
Ｒ
Ｉ
や
Ｐ
Ｅ
Ｔ
を
追
加
で
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

主
要
症
状
と
病
態
は
？

胃
が
ん
の
診
断
法
は
？



❹へいじろう

　

胃
が
ん
の
治
療
法
は
大
き
く
分
け
て
3
つ
あ
り
ま
す
。

①　

対
症
療
法

（
緩
和
療
法
）
：　

す
べ
て
の
方
に
行
い
ま
す
。

　
　
　

例
：　

胃
の
炎
症
に
対
す
る
胃
薬
の
処
方

　
　
　
　
　

   
痛
み
に
対
す
る
鎮
痛
剤
の
処
方
。

　
　
　
　
　

   

不
安
か
ら
の
不
眠
に
対
す
る
睡
眠
導
入
剤
の
処
方
。
な
ど
。

②　

切
除
療
法

　
　

・　

内
視
鏡
的
切
除
：　

粘
膜
内
に
と
ど
ま
る
早
期
が
ん
に
限
り
ま
す
。

　
　

・　

外
科
的
切
除

（
手
術
）
：　

ス
テ
ー
ジ
1
～
3
が
対
象
。

③　

化
学
療
法

（
抗
が
ん
剤
、
分
子
標
的
治
療
、
が
ん
免
疫
治
療
）

　
　
　
　

他
臓
器
へ
の
浸
潤
や
転
移
が
あ
っ
て
手
術
で
は
す
べ
て
の
病
巣
が
取
り
切　

　
　
　
　

れ
な
い
場
合

（
ス
テ
ー
ジ
4
）

　

当
院
で
は
胃
が
ん
の
手
術
は
基
本
的
に
腹
腔
鏡
手
術
で
行
い
ま
す
。

腹
腔
鏡
手
術
は
傷
が
小
さ
く
済
む
の
で
、
従
来
の
開
腹
手
術
と
比
べ
て
術
後
の

疼
痛
が
軽
く
な
り
、
結
果
と
し
て
術
後
の
回
復
が
早
ま
り
、
早
期
の
社
会
復
帰

に
貢
献
で
き
ま
す
。　

　

腹
腔
鏡
手
術
は
ポ
ー
ト
と
呼
ば
れ
る
筒
を
刺
し
入
れ
て
、
二
酸
化
炭
素
で
お

な
か
を
風
船
の
よ
う
に
膨
ら
ま
せ
ま
す
。
ポ
ー
ト
の
太
さ
は
5
～
12 
㎜
で
す
。

専
用
の
鉗
子
を
ポ
ー
ト
か
ら
挿
入
し
て
手
術
操
作
を
行
い
ま
す
。
切
除
し
た
胃

を
体
外
に
取
り
出
す
た
め
に
は
、
臍
の
上
側
を
4
～
6
㎝
の
小
開
腹
は
必
要
に

な
り
ま
す
。

　

以
前
は
進
行
癌
の
場
合
は
胃
全
摘
術
と
な
る
こ
と
が
多
か
っ
た
で
す
が
、
現

在
は
可
能
な
限
り
、
わ
ず
か
で
あ
っ
て
も
胃
を
残
す
手
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
根
治
切
除
が
困
難
な
ス
テ
ー
ジ
4
の
方
で
も
、
胃
が
ん
で
胃
の
出

口
が
詰
ま
っ
て
食
事
が
と
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
腹
腔
鏡
下
に
胃

空
腸
バ
イ
パ
ス
手
術
を
行
っ
て
食
事
が
と
れ
る
よ
う
に
し
ま
す
。
胃
の
入
り
口

が
閉
塞
し
て
い
る
場
合
は
内
視
鏡
的
に
ス
テ
ン
ト
を
留
置
し
ま
す
。
化
学
療
法

を
行
う
に
は
栄
養
が
不
可
欠
で
す
の
で
、
こ
れ
ら
の
治
療
は
化
学
療
法
の
開

始
前
に
行
い
ま
す
。

　

過
去
1
年
間
の
当
院
で
の
胃
の
手
術
件
数
は
10
件
で
、
す
べ
て
の
患
者
さ
ま

に
対
し
て
腹
腔
鏡
手
術
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
非
常
に
胃
が
小
さ
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
方
は
術
後
の
食
事
療
法
に
時
間
を
か
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
縫

合
不
全

・
出
血
な
ど
の
大
き
な
術
後
合
併
症
は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

化
学
療
法
は
日
進
月
歩
の
進
化
を
と
げ
て
い
ま
す
。
２
０
１
２
年
ま
で
は
3

種
類
の
抗
が
ん
剤
だ
け
で
し
た
が
、
以
降
は
分
子
標
的
治
療
薬
が
導
入
さ
れ
、

新
し
い
抗
が
ん
剤
も
開
発
さ
れ
て
よ
り
よ
い
治
療
効
果
が
期
待
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
近
年
で
は
が
ん
免
疫
治
療
薬
が
登
場
し
、
さ
ら
に
治
療
効
果

が
改
善
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
薬
剤
が
あ
り
ま
す
が
、
日
本
胃
癌
学
会
監
修
の
胃
癌
治
療
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
に
則
る
こ
と
で
全
日
本
で
ど
こ
で
も
同
じ
治
療
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

私
は
当
院
に
赴
任
す
る
前
は
鹿
児
島
大
学
で
胃
が
ん
を
専
門
に
8
年
間
の
手

術
・
化
学
療
法
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
各
治
療
の
最
新
の
動
向
を
学
び
つ
つ
、

患
者
さ
ま
一
人
ひ
と
り
の
病
状
に
あ
っ
た
個
別
化
治
療
を
目
指
し
今
後
も
励

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

胃
が
ん
を
含
め
ほ
と
ん
ど
の
癌
は
進
行
す
る
ま
で
自
覚
症
状
が
な
い
こ
と
が

多
い
で
す
。
定
期
的
な
癌
検
診
を
行
い
、
早
期
発
見

・
早
期
治
療
が
で
き
れ

ば
癌
は
克
服
で
き
ま
す
。
進
行
癌
で
あ
っ
て
も
手
術

・
化
学
療
法
で
癌
を
克

服
で
き
る
可
能
性
は
十
分
に
あ
り
ま
す
。

胃
が
ん
の
治
療
法
は
？

胃
が
ん
の
手
術
に
つ
い
て

胃
手
術
に
対
し
て
の
当
院
の
こ
だ
わ
り

当
院
で
の
手
術
成
績

胃
が
ん
の
化
学
療
法
に
つ
い
て

最
後
に
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 　リハビリテーション室より

な が ら 体 操 の 紹 介

①テレビを見ながら！膝上げキープ
　椅子に浅く座り、 背筋を伸ばす
  →片膝を上げ、 20 秒キープ

③掃除機かけながら！ふくらはぎを伸ばす
　足を前後に開き、 後ろ足のかかとを床につける
　→前脚の膝を軽く曲げ、 20 秒伸ばす

⑤読書をしながら！かかとの上げ下げ
　椅子に浅く座り、 2 秒かけてかかとを上げる
　→ 2 秒かけてかかとを下ろす

②お皿洗中に！かかとあげキープ
　背筋を伸ばし、 脚を肩幅に開く　　　　
　→ かかとを上げ、 10 秒キープ

④デスクワークしながら！深呼吸
　椅子に浅く座り、 4 秒かけて息を吸い、 お腹を
　膨らませる→ 4 秒かけて息を吐き、 お腹を凹ませる

⑥携帯をいじりながら！足あげ
　仰向けになり、 片膝を伸ばす→ 4 秒かけて、　
　脚を反対の太ももと平行になる位置まで上げる
　→ 4 秒かけて、 脚を下ろす

⑦音楽を聴きながら！お尻を　
　伸ばす。 仰向けになり、 片膝　
　を抱える→膝を胸の方に引き
　寄せ、 20 秒伸ばす
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整形外科医師の米米
よねざわよねざわ

澤澤  嘉嘉
よしひろよしひろ

紘紘です
出身地 ： 薩摩川内市
趣味 ： 筋トレ、 ゴルフ
特技 ： 競泳
単身赴任で種子島に来ているた
め平日夜は暇をしております。
on call など気軽に電話ください。

　

田
上
容
正
先
生
は
御
年
90
歳

先
生
ご
自
身
の
歌
集

『
榕
（
ア
コ
ウ
）
』
よ
り

広
報
誌
へ
い
じ
ろ
う
へ
の

掲
載
を
快
諾
頂
き
ま
し
た
。

今
回
は

「
深
み
行
く
秋
」
を

こ
こ
に
ご
紹
介
致
し
ま
す
。

中央材料室の岩岩
い わ も とい わ も と

元元  夏夏
か な えか な え

奈江奈江です
出身地 ： 西之表市
趣味 ： 野球観戦

３東看護師の中中
なかやまなかやま

山山  由由
ゆ か りゆ か り

加理加理です
出身地 ： 福岡市
趣味 ： 散歩、 読書
特技 ： 健康オタクです

４階看護師の川川
かわばたかわばた

畑畑  瑞瑞
み ず ほみ ず ほ

帆帆です
出身地 ： 西之表市国上
趣味 ： 飼い犬を愛でること
特技 ： 犬の散歩、 犬のお世話
１２年ぶりにお世話になります。

短 歌 の 紹 介
南
天
の
風
に
ゆ
れ
て
る
赤
き
実
が

　
　
　
　

道
行
く
人
に
秋
を
告
げ
お
り

木
漏
日
が
さ
ん
さ
ん
と
し
て
降
り
そ
そ
ぐ

　
　
　

  

林
道
を
行
く
秋
の
夕
暮
れ

裏
庭
の
季
節
は
ず
れ
の
桜
花

　
　
　

  

う
ら
め
し
そ
う
に
頭
た
れ
お
り

鈴
虫
が
夕
暮
れ
ど
き
に
鳴
き
そ
め
ぬ

　
　
　

  

何
は
ば
か
ら
ず
命
の
か
ぎ
り

朝
夕
の
気
温
の
落
差
お
お
き
く
て

　
　
　

  

体
蝕
む
ビ
ー
ル
ス
蔓
延
る
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社会医療法人義順顕彰会

 　種子島医療センター
理事長　田上寛容
病院長　髙尾尊身

〒８９１－３１９８
鹿児島県西之表市西之表 7463

TEL （ﾅﾋﾞﾀﾞｲﾔﾙ） ０５７０－０９０９６０
FAX （代） ０９９７－２２－１３１３
E-mai l ;master@tanegashima-mc. jp

HP;http ://www.tanegashima-mc. jp/

種子島医療センター　理念

島民の皆様に愛され
　 信頼される病院

私たちは、 思いやりの心と
技術を研鑽する真摯な姿勢で

豊かな地域医療の向上に努めます。  


